
ファイル名 ※PDFファイルの二次利用はご遠慮ください。
※色、画質は出力環境により変わります。編集：児玉　　営業：稲垣　　制作：デザイン飯坂

PolarStar070911B20z13共成城デンタルクリニック 6/20 13：10 6/20 16：40 6/23 13：06 6/23 14：45 6/27 10：15 6/27 14：00 6/29 13：19

6/29 17：07 7/1 了10：05 00/00 00：00 00/00 00：00 00/00 00：00 00/00 00：00 00/00 00：00

 

０
１
２
０（
０
０
０
）０
０
０

NW掲載エリア

掲載エリア 東京西 東京南 むさしの 東京中央 まちだ ベイ多摩 千葉 ふなばし さいたま中央かしわ 横浜南横浜東 田園都市 東京 つくば 大江戸湘南 特 送り

05

10

サイズ
W250
×
Ｈ000

※
リ
ビ
ン
グ
新
聞
の
記
事
は
、
弊
社
お
よ
び
関
連
の
ｗ
ｅ
ｂ
サ

イ
ト
上
に
掲
載
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
著
作
権
、
著
作
者

人
格
権
、
肖
像
権
そ
の
他
の
第
三
者
の
権
利
を
侵
害
す
る
恐
れ

が
あ
る
場
合
は
、
事
前
に
許
諾
を
得
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

進化する虫歯治療
天然歯は一生もの。だからなるべく削らない

「ピンポイントで削って、金属アレルギーフリーの素材で小さく詰める－」。そんな虫歯の治療法があるのを知っていますか？
なるべく削らない理由は、一度削れば再生不可能な天然歯を、少しでも守るため。
自由診療のコストダウンに努めながら、虫歯治療を行うクリニックを紹介します。 成城デンタルクリニック

　虫
歯
は
多
く
の
人
に
と
っ

て
身
近
な
病
気
。「
歯
が
痛

く
な
っ
て
虫
歯
に
気
付
き
、

近
く
の
歯
医
者
へ
駆
け
込
む

…
」。
そ
ん
な
人
も
多
い
の

で
は
？

　慌
て
て
歯
科
医
を

訪
ね
て
治
療
を
す
る
人
も
少

な
く
な
い
は
ず
で
す
。

　成
城
に
開
院
し
て
26
年
に

な
る
「
成
城
デ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
」
は
、
検
査
や
最
先

端
の
技
術
を
駆
使
し
な
が

ら
、
予
防
の
た
め
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
や
治
療
を
行
う
ク
リ

ニ
ッ
ク
。
悪
く
な
っ
た
歯
を

治
す
だ
け
で
な
く
、
そ
の
よ

う
な
状
態
に
な
ら
な
い
た
め

の
予
防
に
も
気
を
配
っ
て
い

ま
す
。

　そ
の
人
の
今
後
の
人
生
を

考
え
、
な
る
べ
く
歯
を
削
ら

な
い
Ｍ
Ｉ
治
療
（
最
小
限
の

治
療
）
を
取
り
入
れ
る
同
ク

リ
ニ
ッ
ク
。
院
長
の
黒
田
善

久
先
生
に
、
具
体
的
な
治
療

法
を
聞
き
ま
し
た
。

　「歯
は
一
度
削
っ
て
し
ま

う
と
、
元
に
戻
り
ま
せ
ん
。

な
の
で
、
患
部
だ
け
を
顕
微

鏡
を
使
っ
て
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト

で
削
り
取
り
、
レ
ジ
ン
（
歯

科
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
樹
脂
）

や
セ
ラ
ミ
ッ
ク（
陶
材
）の
詰

め
物
を
す
る
治
療
を
採
用
し

て
い
ま
す
。
レ
ジ
ン
や
セ
ラ

ミ
ッ
ク
は
金
属
で
な
い
た

め
、
金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
の
心

配
は
な
し
。
ま
た
、
天
然
歯

と
同
系
色
で
す
の
で
、一
見
、

治
療
し
た
こ
と
が
分
か
ら
な

い
ほ
ど
。自
由
診
療
の
た
め
、

治
療
費
が
保
険
治
療
に
比
べ

て
か
か
り
ま
す
が
、
自
由
診

療
で
歯
１
本
２
万
６
２
５
０

円
か
ら（
下
記
参
照
）。
コ
ス

ト
ダ
ウ
ン
を
図
り
、
こ
こ
ま

で
の
金
額
に
な
り
ま
し
た
」

詰
め
物
は
レ
ジ
ン
や
セ
ラ
ミ
ッ
ク

歯
と
同
系
色
で
金
属
フ
リ
ー

　歯
科
診
療
を
保
険
の
適
用

外
で
行
う
こ
と
に
、
金
銭
的

な
抵
抗
が
あ
る
人
も
多
い
の

で
は
。
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は

院
内
に
ラ
ボ
が
あ
り
、
歯
科

技
工
士
が
常
駐
。
自
院
で
治

療
物
を
製
作
す
る
こ
と
に
よ

り
、
治
療
費
の
コ
ス
ト
ダ
ウ

ン
に
努
め
て
い
ま
す
。
そ
の

理
由
は
？

　「患
者
さ
ん
の
歯
を
守
る

た
め
に
、
小
さ
な
虫
歯
は
、

で
き
る
だ
け
大
き
く
削
ら
な

い
Ｍ
Ｉ
の
治
療
を
し
た
い
。

コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
に
努
め
る
理
由

そ
の
場
合
に
、
自
由
診
療
の

“
価
格
”
で
治
療
を
あ
き
ら

め
、
選
択
肢
を
狭
め
て
ほ
し

く
な
い
と
い
う
の
が
、
コ
ス

ト
ダ
ウ
ン
に
努
め
る
大
き
な

理
由
で
す
」と
黒
田
院
長
。

　「虫
歯
は
患
っ
て
か
ら
で

は
削
る
し
か
な
く
、
削
っ
て

し
ま
え
ば
元
に
戻
ら
な
い
」

も
の
。
虫
歯
治
療
の
選
択
肢

と
し
て
、「
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
」

で「
最
小
限
」に
治
療
す
る
Ｍ

Ｉ
治
療
を
考
え
て
み
て
は
。

予約・問い合わせ

成城デンタルクリニック
☎03（3415）4887
http://www.seijo-dc.jp
※すべて自由診療・予約制です

診療時間	 8:00～13:00、14:00～18:00
休　　診	 日曜、祝日
住　　所	 世田谷区成城2-10-8、SDCビル1階※駐車場あり（5台）
アクセス	 小田急線「成城学園前」駅南口徒歩5分。または渋谷
駅、都立大学駅北口、二子玉川駅、等々力操車所・用賀駅から、
東急バス「成城学園前駅」行き「成城町」バス停前

歯1本　2万6250円～4万2000円

虫歯はメンテナンス次第です

顕微鏡治療 歯科技工士が常駐し
補綴物を制作

◦処置部位の大きさにより費用が異なります
◦�上記以外に、形成・印象料金3650円（1本）、セット料金3650円（1本）
がかかります
◦費用は目安です

　患部をピンポイントかつ最小
限に削るMI治療に欠かせない
のが、顕微鏡。同クリニックで
は、14年前から顕微鏡治療を
導入しています。肉眼で見えに
くいものをはっきりと確認で
き、見逃しやすい小さな虫歯も
発見することができます。

　クリニック内には歯科技工士が常駐し、
セラミックの詰め物（E-max400）や被せ物
などを制作しています。院内にラボを設
けることで、スピーディーにできる上、
費用のコスト削減にも。その際に使う機
械が「CAD/CAM（キャドキャム）」。一人
一人違う複雑な歯科補綴（ほてつ）物（＝
詰め物・被せ物）を自動的かつ精密につく
れるようになりました。

　「虫歯にならないためには、メンテナンスが大切です」と

同クリニック。「メンテナンスは定期検診と違い、口内の健

康を回復した後、再発を防ぐ“予防的な治療”でもあります。

自分で歯磨きを毎日するセルフケアはもちろん、歯科医師・

歯科衛生士が行うのが、プロフェッショナルケア。歯石除

去のほか、本人が気付かない虫歯をチェック。細菌の数を

減らす処置も行います。入念なメンテナンスが、虫歯の早

期発見、歯周病の予防に影響します」。

■メンテナンス　1回8640円　※費用は目安です

虫歯は
防げる病気

虫歯治療費の目安

自
由
診
療
に
よ
る
虫
歯
治
療
の
例

２
タ
イ
プ
の
詰
め
物
は

金
属
フ
リ
ー
で
天
然
歯
と
同
系
色

レ
ジ
ン（
歯
科
用

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
樹
脂
）

で
詰
め
る
ケ
ー
ス

Ｅ–

ｍ
ａ
ｘ
４
０
０

（
セ
ラ
ミ
ッ
ク
）で

詰
め
る
ケ
ー
ス

上部に針がささるほどの
小さな虫歯があります

通常の1/5の細さ（同クリ
ニック制作・比）のバーで
虫歯をピンポイント切削

最小限に削った部分にレ
ジンを注入

患部が大きく、金属で詰
めてあった隙間から虫歯
が発生

いったん詰め物を外し、
虫歯を削り、型をとります一人一人の歯質の色に合

わせて調整

◉完成◉

◉完成◉

小
さ
い
虫
歯

上
記
で
は
間
に
合
わ
な
い

大
き
い
虫
歯

天然歯と同系色で金属フリーの
レジンを詰めます

顕微鏡を使い虫歯部分を
最小限に削除

MIによる虫歯治療（自由診療） 患
部
を
最
小
限
に
削
り
、
再
発
を
予
防

　同
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
虫
歯
治

療
は
、「
で
き
る
だ
け
大
き

く
削
ら
な
い
こ
と
」
が
ポ
リ

シ
ー
。従
来
の
虫
歯
治
療
は
、

虫
歯
の
影
響
が
考
え
ら
れ
る

患
部
周
囲
の
健
康
な
歯
も
削

り
、
金
属
で
詰
め
る
・
覆
い

被
せ
る
の
が
一
般
的
で
し

た
。
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
顕

微
鏡
で
細
部
を
確
認
し
、
患

部
だ
け
を「
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
」

で
「
最
小
限
」
に
削
り
ま
す
。

根
底
に
あ
る
の
は
、“
最
小

限
の
治
療
”
の
意
味
を
持
つ

「
ミ
ニ
マ
ム
イ
ン
タ
ー
ベ
ン

シ
ョ
ン
」（
＝
Ｍ
Ｉ
）と
い
う

考
え
方
。
二
度
と
生
え
て
こ

な
い
貴
重
な
天
然
歯
を
、
な

る
べ
く
削
っ
た
り
抜
い
た
り

せ
ず
に
治
療
を
し
、
歯
の
健

康
の
維
持
に
努
め
る
治
療
法

で
す
。

虫
歯
を
削
る
部
分
は“
最
小
限
”に

そ
れ
が
Ｍ
Ｉ（
エ
ム
ア
イ
）の
考
え
方

1982年大阪歯科大学卒
業。原宿デンタルオフ
ィス勤務、町田歯科ク
リニック院長を経て、
1985年同クリニック開
院。「歯科治療のため
に一生を捧げる」
のが信念。

成城デンタルクリニック
院長　黒田善久先生

（全て5年保証）

院内のラボで歯科技工士が詰め物や被
せ物をCAD/CAMを使って制作

E-max400という400Mpaの
強度があるセラミックを特
殊な歯科用セメントでセット

※�同クリニックで3年間に約1000症例。
破損例はなし
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